
◆兵庫県女子剣道交流稽古会◆

女子。（学生は除く）
交流が中心ですから、初心者から昇段を目指す方まで、練度に応じて対応します。

①体操・素振り・基本稽古
②合同稽古　
③自己紹介・質疑応答・交流懇親会
令和５年１２月　４日（月）
　兵剣連講習会申込書（ホームページ）により、加盟団体より兵剣連
事務局へ申込ください。
（不明な点があれば、加盟団体事務局又は兵剣連事務局までご連絡ください。）

  ８　参加上の注意

　負わない。（スポーツ傷害保険については各自で加入する。）

・全剣連の対人稽古に関する感染予防ガイドラインにのっとって実施。

　４　参加資格
℡0799-64-1620神戸市灘区青谷町1-1-1

神戸市立王子スポーツセンター剣道場　３　会　　場

　１　主　　　催 ひょうご女性スポーツの会
（公財）兵庫県剣道連盟女子剣道委員会

・健康に留意して、決して無理をしないこと。

  ２　日　　時 令和　５年１２月１６日（土） 9：00受付

・なお、稽古中に事故が発生した場合応急手当は行うが、それ以外の責任は

当連盟の会員団体に所属し、当連盟に会員登録している１８歳以上の

  ５　参加料 無し
  ６　内　容

  ７　申込期限

・当日午前６時現在で会場地域に警報が出ている時は開催を中止します。

錬度に応じた技の稽古


